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"Ogzenli emek ve sevgilerini big esirgemeyen

Annem Hatice ve Babam' Tayyar Mavili ye ...."






TESEKKUR

Bu ¢alismay1 yazmaya baglamadan once ¢ok sayida aileyle calis-
mus, aile hayat1 egitim programlari hazirlamis ve bunlari uygulamigtim.
20 yila yakin bir siiredir yiriittigiim biitiin ¢aligmalarimda “ailenin”
glicti ve gligsiiz kaldig1 pek¢ok duruma taniklik etmistim. Ailenin ken-
dine saygi duyan, sinirlarinu bilen, iretici ve yaratict bir nesil yetistir-
medeki giicti, hicbir maddi ve teknik kaynakla kargilanamayacak bir
glic. Ancak, sahip oldugu neslin duygusal, fiziksel haklarina tecaviiz edip
istismar etmesi, hatta yasamina son vermesi (tdre, namus vb.) o denli gii¢-
stiz ve istenmedik bir durumdur. Cok azinlikta olsa da gergektir. Kendi
Ozglir iradesiyle bu diinyaya gelmeyen, bireyin hak temelli bir anlayigla
yetistirilerek, kendini ve yeteneklerini gelistiren ve gerceklestiren bir bi-
rey haline gelmesinin temininin evrensel bir ihtiya¢ oldugu hepimizin
kabul ettigi bir gercektir. Ailenin bireyin biyopsiko-sosyal iyilik halini
temin eden bir kurum olarak varligi, devletin isini kolaylastiran ve istedi-
gi bir durumdur. Clinku giigsiiz aile, gligstiz bireyler anlami tagir. Bu ne-
denle aileye yonelik sosyal hizmet ve yardimlarin ihtiyaglara gore strekli-
lik arz etmesi anayasal bir yiikiimlilik haline gelmistir.

Biitiin toplumlarda oldugu gibi, tilkemizde de degisen, doniigen
aileye daha yakindan bakmanin 6nemli oldugu diigtintilmiistiir. Caligma-
nn bazi bolumleri daha 6nceki ¢aligmalarimdan yapilan derlemelerden
olugsmaktadir.

Birinci bolumde aile, sosyolojik ve psikolojik kuramlar agisindan
incelenmigtir. Tkinci béliimde evlilik ve aileye ilk adim olarak evlilikte
iletisim ve catisma durumlari ele alinmigtir.

Caligmanin tigiinct boliimiinde, aile danigmasi ve aileyle profes-
yonel ¢alisma agamalar1 ve drnekler tizerinde durulmugtur. Bu boliimiin
sonuna aile danigmanlig: egitimi ve etik konusu eklenmistir.

Son boliimdeki tartisma ve son sozde ise, bireysellesme ve aile

icinde yasamanin tarafimdan benimsenen usul ve tarzina iligkin ele aligla-
rim yer almugtir.
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Okuyucunun zaman zaman bazi tekrarlarla kargilagmasi miim-
kiindiir. Ancak altni ¢izmek istedigim bolumlerde vurgulamalara ihtiyag
duydum.

Bu caligmay1 kaleme almadan 6nce disiinceleri, yazdiklari ve
konusmalarindan bilgilendigim, ortak ¢aligmalarimla biiytdigimu his-
settigim degerli biiyiiklerim ve arkadaglarim sevgili Bahar Gokler, Unsal
Soylemezoglu, Haluk C)zbay, Mehmet Sungur, Emine Kili¢, Erol Goka,
Bircan Kirlangi¢ Simsek, Emre Kapkin, Meral Geng ve Yildiray Ermis
iyi ki vardiniz...

Caligmanin yazim agamalarinda desteklerini goérdiigiim biricik
can arkadagim Dog. Dr. Serap Dasbas ve Ars. Gor. Bahar Celik, de-
gerli personelim Giilay Giindiiz, Seher Aydin ve Nuray Giindiiz
emekle-rinize tegekkiirler...

Bu calismay1 okurken ve yazarken manevi destegini hep ya-
mmda hissettigim canim ailemin biitiin {iyeleri annem, babam, kardes-
lerim, oglum ve gelinim; sizle birlikte mutluyum, iyi ki benimlesiniz...

Ben kosarken eksik iglerimi yiiriitiirken hep yanimda olan gorev
arkadaglarim Musa Ozata, Fatma Tag Arslan, Ozlem Karakus, Serap
Dagbas, Feyzal Kesen, Mehmet Kirlioglu ve Doga Baser’e tesekkiirler...

Son tegekkiirti bu caligmanin yazim ve basim iglemlerinde gos-
terdigi 6zen ve emek i¢cin Dervis Argun ve ekibine iletmek istiyorum...

Aliye MAVILI
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